


Des raisons multiples...
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Les TMS résultent principalement d’ une combinaison de plusieurs facteurs de risques :

* Facteurs biomécaniques
* Facteurs environnementaux et organisationnels av travail

* Facteurs psychosociaux 3
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La combinaison des facteurs de risques est différente au sein de chaque entreprise ;
elle exige donc une appréhension particuliere des situations de fravail.
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Au deld de la souffrance, ils ont des conséquences économiques pour les entreprises,
comme notamment I” absentéisme.

» B5% des maladies professionnelles declarees pour les actifs du régirme genéral

» 90% de ces TMS sont liés au tableau de I' assurance maladie, qui corespond aux
“affections peri-articulaires provoquées par certains gestes et postures de travail”.

+ 9,7 millions de journees de travail perdues
* 230 miillions d'euros de cotisations pour le regime géneral

* 41 000 nouveaux TMS indemnisés en 2009 (croissance de 13% par an depuis 1995)

« Le colt moyen d’ un TMS est estimé a 21 300 € en terme de coUf direct.




... Et un impact considérable sur les entreprises

Les consequences humaines et economiques

sont multiples et consequentes

Quelques exemples constatés en entreprises :

« ralentissement de | activité, » accidents
- dégradation de la productivité, » perturbation de |’ organisation du travail,
» baisse de créativité » augmentation de I’ absentéisme

La prise en compte de ces maladies ef leurs préyrentiuns constituent un des moyens
pour limiter leurs conséquences.







Redonner au corps de la mobilite

L’ ostéopathie prévient et soigne de nombreux
troubles physiques.

Elle agit eégalement sur les plans nerveux,
fonctionnel et psychologique.

Ce qui en fait une des disciplines médicales
la plus a méme a lutter contre les TMS
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Notre demarche

Sur la base de ce constat et afin d’ intervenir le plus rapidement
possible, nous avons décidé de créer un service dédié aux entreprises
afin de les accompagner dans leurs actions contre les TMS.




Vous accompagner dans vos actions contre
les TMS

Faciliter I'acces aux soins ostéopathiques pour vous et vos collaborateurs
en mettant a votre disposition des praticiens au sein méme de voire entreprise.

En fonction de vos besoins, un ostéopathe se déplace et recoit les collaborateurs le
désirant en consultation, ceci dans des plages horaires que nous définissons

ensemble, pendant ou en dehors des horaires de travail.

Le financement de cette prestation est assuré soit par I'entreprise, soit par les
patients.

Un but : Faciliter 'accés aux soins et intervenir de maniére préventive afin

- d'anticiper les éventuels aréts de travail souvent lieés aux TMS,

- de réduire le coUt lié aux TMS,

- de simpilifier la prise de rendez-vous qui se fait directement auprés de nos services.

Ce type d’ action bénéficiera a I'image de I’ entreprise
aussi bien interne qu’ externe




Noftre proposition
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L’ entreprise met a disposition un local ... et COBA
s occupe du reste
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» La mise a disposition d’ un praticien spécialise
Un praticien expérimenté est mis @ votre disposition pour les consultations.
b o
& Un service proposé au sein méme de vofire entreprise Bk
Nous vous proposons de venir fravailler directement dans vos locaux.
L' entreprise se charge de mettre & disposition un local pour I’ ostéopathe intervenant (garantie de discrétion
et du bon déroulement de la consultation).
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» Le matériel est fournit par nos soins
Notre ostéopathe se déplace avec tout le matériel nécessaire & la consultation
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- Une prise de rendez vous simplifiee
Nous vous proposons de définir ensemble un temps de présence de |’ ostéopathe dans vos locaux.
Une fois les frequence & date arétées, nous définissons ensemble le mode de diffusion de |'information &
" vos salariés. Ces derniers prennent directement RV auprés de nos services. v
A
« La mise en place d’ un suivi
Un dossier patient est mis en place par I’ ostéopathe. La mise a jour se fait aprés chaque consultation.




Parlons en ...




Supports d’ informations a votre disposition

a COBA met & votre disposition différents :
supports d’ information afin de présenter le E,WCIL I/
service offert. ste Gs}*: e

Nous pourrons ainsi, si vous le souhaitez, R .. rcncs wern s
vous fournir plusieurs depliants expliquant e —
hotre démarche et le partenariat mis en
place.
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